HER ZAMAN DAHA RAHAT NEFES

Breathe Right® Burun Bantlarini kullanmadan 6nce liitfen kullanma kilavuzunu
dikkatlice okuyunuz. Herhangi bir sorunuz olursa, doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
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Bandin boyutu 6nemlidir, en iyi sonucu elde edebilmek igin dogru boyutu
kullanin. Kiigiik / orta boy burun bantlari genel olarak burunlarin % 75'ine uyar,
blyUk boy burun bantlari daha biyiik burunlu yetiskinler icindir. Ozel esnek

1 Breathe Right Burun Bantlari nedir ve nigin
kullanihir?

Breathe Right Burun Bantlari daha iyi hava akisini saglamak igin burun
kanatlarini hafifce kaldirarak burun kanallarini agar.

ilag icermeyen Breathe Right Burun Bantlarinin daha kolay nefes

alabilmeniz igin burun kanallarini aninda agtigi klinik olarak kanitlanmistir.

Breathe Right Burun Bantlari alerji ve soduk alginligi nedeniyle burunda
olusan tikanikliklarda rahatlama saglamak igin gece veya giindiiz
kullanilabilir.

Eger asagidaki sorunlariniz varsa kullaniniz:

¢ Burun tikanikhig:

Breathe Right Burun Bantlari alerji ve soduk alginligi nedeniyle burunda
olusan tikanikliklarda gegici rahatlama saglayarak daha iyi nefes almaya
yardimcr olmak i¢in burnun agilmasina yardimci olur. Breathe Right Burun
Bantlari burundaki septum deviasyonu nedeniyle tikaniklik ve nefes alma
guiclugu belirtilerinde gegici olarak rahatlama saglayabilir. Bu bantlar
kesin cerrahi diizeltmeye alternatif olarak distintilmemelidir.

® Horlama

Adiz yerine burundan daha kolay nefes alma olanagi saglayarak,
horlamayi azaltmaya, hatta ortadan kaldirmaya yardimci olabilir.
Horlamanin hafiflemesinde en iyi sonucun elde edilebilmesi igin gece
kullanilmasi tavsiye edilir.

Breathe Right Burun Bantlari herhangi bir ilag ile birlikte kullanilabilir.

Breathe Right Burun Bantlari nasil kullanihir?

Tek kullanimliktir. Her bandi sadece bir kez kullaniniz. Gece veya glindiiz
kullanabilirsiniz. Uriint dogru sekilde yapistirmaniz tiriinden maksimum
performansi almanizi saglayacaktir. Ne gok yukariya, ne de gok asagiya

yerlestiriniz.

yay benzeri bant, burun kanatlarini hafifge yukari kaldirir.

Kuru/hassas ciltler icin seffaf olan Griin tipini kullaniniz.

TEMIZLEYIN
Kir ve yagi temizlemek igin
burnunuzu yikayiniz ve

kurulayiniz.(Yagli ciltler icin
gozenek sikilastirici kullaniniz.)

UYGULAYIN
Burun bandini yapismast igin
heriki ucundan hafifce
ovarak bastiriniz.

YERLESTIRIN
I¢ kisimdaki koruyucu tabakayi
gikariniz ve bandi burnunuzun
Uzerine yerlestiriniz.

GCIKARIN
Yiizinuzu ilik suyla
yikayarak veya dustayken
Breathe Right Burun Bandini
ctkarin. Bandi herzaman
yavasca gikariniz. Uglari
gevsetiniz ve sonra bandi
heriki ucundan haofifce
kaldiriniz. Cilt reaksiyonlari
veya yaralanma olasiligini
azaltmak amaciyla suile
diizguin bir sekilde gikariniz.
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3 Givenliginiz Icin Uyarilar ve Onlemler

® Yalnizca haricen kullanilir.

¢ Yaralarin Gzerine, glines yanigi veya tahris olmus cilt Gzerinde
kullanmayiniz.

® Dokiintl veya cilt tahrisi olusursa, kullanmayi birakiniz.
o Cunde 12 saatten fazla kullanmayiniz.

® Performans nedeniyle bantlar tek kullanimliktir. Burun bandi gikarildiktan
sonra bant yapiskanliginikaybeder ve tekrar yapistirildiginda sabit
durmaz.

o Urlinli cocuklarin géremeyecedi ve ulasamayacagi bir yerde saklayiniz.
o 5yasin altindaki gocuklar igin uygun degildir.

® Bu lirliniin kullanimiylailgili sorulariniz varsa bir saglik uzmanina danisiniz.

ASAGIDAKI DURUMLARDA KULLANMAYINIZ

Eger Breathe Right Burun Bantlarina alerjiniz varsa.

Uyku Apnesi: Breathe Right Burun Bantlari uyku apnesini tedavi etmek

icin tasarlanmamistir. Uyku apnesi belirtileriniz varsa doktorunuza daniginiz.
Bazi kisiler Breathe Right Burun Bantlarini kullanirken advers etkilerle
karsilagabilirler. Bu etkiler uygulama alanindaki reaksiyonlar (8rn: eritem,
tahris, agri, ddkinti, soyulma, kanama, gizilme ve renk degisikligi) ve
kizariklik, kasinti ve ylizde 6dem dahil olmak Gizere asiri hassasiyet gibi
etkiler olabilir.

Bu Grlnleilgili olarak meydana gelebilecek herhangi bir ciddi olay Ureticiye
bildirilmelidir. Bu bildirimler, tibbi cihazdaki hatalarin belirlenmesinde
yardimci olabilecedi ve benzer olaylarin tekrarlanmasini 6nleyebilecegi
igin dnemlidir.

4 Breathe Right Burun Bantlari nasil saklanir?

¢ 30°Cnin altinda saklayiniz.
Orijinal paketinde saklayiniz.

Lutfen rlnd yerel gerekliliklere uygun olacak sekilde imha ediniz ve her
zaman gevremizi disiniiniz.

Urlint ambalaj Gizerinde gosterilen son kullanma tarihinden sonra
kullanmayiniz.

Ek bilgiler

Burun bantlarina soguk mihir yapistirilip tekli paketler halinde ayriayri
ambalajlanmistir. Soguk mihirli ambalajlar karton kutularinigine
konulmustur.

Dikkat: Urtini kullanmadan énce, paket icerisinde yer alan kullanim
kilavuzunu dikkatlice okuyunuz.

Hasarli ambalajh Grinleri kullanmayiniz.

Tek kullanimlik: Burun bantlari tek kullanimliktir.
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Seri numarasi: Kartonun Gzerindedir.

YYYY-AA olmak Gzere son kullanim tarihi.

Uretici firma: Foundation Consumer Brands, LLC,
106 Isabella Street, Suite 602, Pittsburgh, PA 15212, ABD.

MDSS GmbH, Schiffgraben 41, Hannover 30175, Germany.

@ ithalatgi: Casel Ecz. Cahit Selimoglu llag San. ve Tic. Ltd. Sti.
Talatpasa M. Pazaryolu C. No.4 Esenyurt / istanbul.
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